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«Несломленный» 

Леонид Карпович Мешков является одним из лучших пловцов, за всю 

историю этого вида спорта. Чтобы им стать, ему пришлось приложить немало 

усилий и пройти все ужасы войны. 

Родился он в многодетной семье, в городе Царицыне (ныне Волгоград). Уже 

с подросткового возраста показывал выдающиеся результаты в плавании. У него 

быстро развивались способности в воде, и тогда он решил покинуть свой родной 

город и переехать в Ленинград, где поступил в главный физкультурный вуз СССР 

по имени Лесгафта. Все это было сделано ради дальнейшего развития таланта и 

больших надежд, возложенных на него. В институте началась 

дисциплинированная жизнь, полная сложнейших тренировок. Результаты не 

заставили себя долго ждать, и вскоре Леонид Карпович Мешков начал выступать 

на соревнованиях не только местного, но и всесоюзного уровня. Также стали 

появляться и первые награды, давшиеся большим трудом. Вот некоторые из них: 

в 1938г. Л. К. Мешков стал чемпионом СССР на дистанции 100 метров вольным и 

прикладным стиле  плавания, в 1939г. - чемпионом СССР на 100 метров брассом, 

1940г. - «Заслуженным мастером спорта СССР», а уже в 1941 году он превзошел 

европейские достижения на 200м в вольном стиле плавания и в брассе. Но вдруг 

все дальнейшие планы разрушила война. Он был зачислен в войска как 

доброволец. Служил в разведывательном взводе 59-го стрелкового полка 85-й 

стрелковой дивизии Ленинградского фронта. Участвовал в боях под 

Кингисеппом,  выполняя разведывательные миссии и принимая участие в обороне 

фронта. Каждый день для него был испытанием, но благодаря спорту, который 

закалял в нем силу духа, он мог переносить тяжелые условия, такие как: голод, 

холод, страх перед неизвестностью. 

В ночь на 3 августа 1941г. Леонид Карпович был тяжело ранен в руку, но это 

его не испугало, и Мешков не оставил погибать своего товарища, который был 

тоже ранен. И тогда наш герой совершил подвиг: переправил своего напарника 

через ледяную реку Лугу, сражаясь не только с врагами, но и со смертью,  

терпеливо поджидавшую их обоих. Чудом они спаслись. После этого события 

спасителю дали Орден Славы третьей степени. В госпитале врачи боролись за 

сохранение его руки, но из-за тяжелого ранения восстановить полностью ее  

трудоспособность не удалось. После больницы вернулся на фронт, но уже на 

должность инструктора по плаванию. Там он обучал бойцов преодолевать 

различные водные препятствия. С 1944 года преподавал в Ленинградском 

Нахимовском училище готовя будущих моряков. За заслуги в области военной 

службы он был награжден медалью «За оборону Ленинграда».  



Когда закончилась война, его служба в армии все еще продолжалась. Тогда 

он дал себе обещание, что сможет вернуться в профессиональный спорт. Каждый 

день проходил в тренировках, чтобы вернуть прежнюю форму. Постепенно его  

уверенность в своих силах росла с каждым днем. Однако первые участия в 

соревнованиях были мучительными, рука плохо слушалась, быстро уставала, 

иногда пловец не доходил до самого финиша. Многие не понимали его и 

говорили: «Зачем тебе это?». Но он не сдавался и не слушал других, знал, что его  

труды не напрасны. И уже в конце 40-х годов победы стали приходить к нему, он  

смог побить даже свои старые рекорды, став чемпионом СССР! В 1952 году 

попробовал себя в олимпиаде в Хельсинках. Получить медаль не удалось, однако 

он показал хороший результат после столь тяжёлой травмы, стал примером для 

многих людей, которые начали вдохновляться им. Завершив карьеру, Леонид 

Мешков не забросил  спорт, а наоборот начал преподавать плавание, воспитав  

сотни учеников. 

История Леонида Карповича Мешкова - это не просто случайная череда 

событий, а намеренное желание победить себя. После травмы его вера не 

сломилась, а наоборот стала сильнее и крепче. Путь Л. Мешкова является 

примером того, что ничто не может быть потерянным до конца, а зависит от 

желания самого человека, который хочет всё вернуть. Таким образом, жизнь 

Леонида Карповича является символом мужества, стойкости и силы воли! 

 
 

 

 

 


