
Стальная воля, стальная хватка!

Евгений  Иванович  Лопатин  –  имя,  звучащее  как  слава,  отлитое  в  бронзе
истории  нашей  страны.  Он  был  не  просто  героем  войны;  он  был  символом
несгибаемой  воли,  мужества  и  спортивного  духа.  Его  жизненный  путь  –  это
захватывающая  история  о  человеке,  прошедшем  сквозь  пламя  сражений  и
закалившим тело и дух в спортивных баталиях.

В довоенном Ленинграде имя штангиста Евгения Лопатина гремело. Чемпион
города,  мастер  спорта,  он  был  полон  сил  и  надежд.  Ему  прочили  триумф  на
первенстве СССР 1941 года, но злой рок войны развеял эти мечты.   В августе 42-го,
под  опалённым  огнём  Сталинградом,  лейтенант  Лопатин  принял  командование
ротой  ПТР,  противотанковых  ружей. Сила  пригодилась  ему  на  фронте:  орудие
весило 22 кг. 

11 сентября 1942 года  у деревни Ерозовки немецкая дивизия рвалась к Волге,
словно  разъярённый  зверь.   Рота  Лопатина  стояла  насмерть,  отбивая  яростные
атаки. Семь вражеских «тигров» нашли свою гибель под метким огнём его бойцов.
Друзей в том бою убило, а штангист, казалось, потерял руку.  Пуля прошла навылет,
перебила кость.  Отчаяние  сковало сердце,  но воля к  жизни  и любовь к  спорту
оказались сильнее. 

Из интервью Евгения Ивановича: «С вердиктом врачей я не смирился, едва о
нем услышал. Тотчас сказал себе: ничего подобного, и я это докажу. У меня была
цель  не  просто  разработать  руку,  а  вернуться  в  тяжелую атлетику,  пробиться  в
сборную.  Ни боль, ни трудности не пугали. Я знал, что надо лишь верить в свои
силы и набраться терпения. Жизнь подтвердила мою правоту». 

Чтобы  вернуть  руке  подвижность,  Лопатин  разработал  свой  комплекс
упражнений. День и ночь, стиснув зубы, он сжимал пружинную гантель, резиновый
мячик,  полусогнутыми,  сведенными судорогой  пальцами удерживал  вес.  И чудо
свершилось – пальцы начали оживать.

Несмотря на травму руки, спортсмен из саратовского клуба «Красная Армия»
дважды становился серебряным призером чемпионата СССР (1945, 1946). В 1947
году, уже представляя «Динамо» (Саратов), он завоевал титул чемпиона СССР, а
также  стал  серебряным  призером  чемпионата  Европы.  Впоследствии,  он  еще
дважды  становился  чемпионом  СССР  (1948,  1952),  а  также  завоевал  золото
чемпионата Европы (1950) и серебро чемпионата мира (1950). 

На  Олимпийских  играх  1952  года  в  Хельсинки,  первых  для  советских
спортсменов,  Евгений  Иванович  завоевал  серебряную  медаль,  которую  многие
называли "триумфом воли", отмечая ее особую ценность.  

Когда  из  госпиталя  его  откомандировали  в  военное  училище  преподавать
физподготовку,  в  офицерской  среде  прошелся  ропот  недовольства.  Сквозило



неприкрытое презрение: зачем, мол, нам физрук-калека? Чему он нас научит? Слухи
эти  доползли  до  Лопатина.  На  следующем занятии,   он  стиснул  зубы,  залез  на
брусья и замер в стойке на руках. Никто из присутствующих в зале даже не мог
представить, какой титанической ценой далась ему эта демонстрация силы и воли. 

Став выдающимся тренером Евгений Иванович передавал свои знания и опыт
новым поколениям спортсменов.  Он не  просто  тренировал  тела,  он  формировал
личности, учил преодолевать трудности, добиваться целей и верить в себя.

Жизнь  Евгения  Ивановича  Лопатина  –  пример  для  подражания,
вдохновляющий  новые  поколения  на  подвиги  во  имя  своей  страны.  Его  имя
навсегда останется в сердцах людей, как символ мужества, чести и преданности. Он
был  не  просто  героем  войны  и  спортсменом;  он  был  настоящим  Человеком.
Евгений  Иванович  вернулся  в  спорт  не  для  рекордов,  а  для  того,  чтобы  своим
примером вдохновлять молодежь, показывать,  что стальная воля и вера в победу
способны преодолеть любые испытания.  Лопатин был не просто штангистом, он
был  символом  несокрушимой  силы  русского  народа,  он достиг  своих  вершин,
показав  миру,  на  что  способен  человеческий  дух,  закаленный в  огне  войны и в
спортивных баталиях. 

Евгений Иванович умер на 94 году жизни в Москве в 2011г. 

Вечная память Герою войны и спорта!


