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Любовь Кулакова – пример спортивного таланта и смелости. 

Две тысячи двадцать пятый год – особенный, ведь нём мы с особой 

гордостью  вспоминаем и чтим тех, кто стоял на защите нашей родины в осо-

бо трудные периоды, такие как Великая Отечественная война. Она оставила 

огромный след в истории нашей страны, и среди её героев были не только 

солдаты, но и великие спортсмены, которые, бросив все ради своей родины, 

встали на её защиту. Истории этих спортсменов - это яркий пример огромной 

любви к Родине и преданности к любимому спорту! 

Одним из таких спортсменов была Кулакова Любовь Алексеевна. В 

1920 году 9 июня в городе Москва на свет появилась будущая великая лыж-

ница во времена СССР. Любовь с детских лет демонстрировала исключи-

тельные спортивные таланты, побеждая сверстников на самодельных лыжах. 

В возрасте всего лишь четырнадцати лет, 25 марта 1935 года, она одержала 

победу в городских школьных соревнованиях по лыжному спорту. Когда ей 

исполнилось восемнадцать лет, она триумфально победила в первенстве сто-

лицы, пробежав дистанцию, в пять километров. Год спустя этот успех был 

повторён вновь. А в двадцатилетнем возрасте она стала чемпионкой Москвы 

сразу на двух дистанциях – пяти и пятнадцати километрах, показывая луч-

шие результаты (21 минута 17 секунд) в Советском Союзе как среди женщин, 

так и мужчин. Помимо лыжной карьеры, Любовь успешно занималась 

стрельбой, метанием гранат, плаванием, велоспортом и даже освоила мото-

цикл. Спортивная многогранность и одаренность Любы Кулаковой поражали 

самых знаменитых спортсменов.  

Любовь Алексеевна работала токарем на Московском электролампо-

вом заводе и готовилась к зимним соревнованиям, но началась война. Не-

смотря на предложение пойти санитаркой или учиться на медицинскую сест-

ру, она отказалась, выбрав путь автомобилиста, получив водительские права. 



В январе 1942 года её приняли в партизанский разведывательный отряд "Са-

турн". В ходе одной из операций, весной того же года, находясь в составе 

группы, направлявшейся обратно в лагерь после удачного рейда против вра-

га, команда столкнулась с засадой противника возле деревни Лосени. Во 

время боя, произошедшего 23 апреля 1942 года, Любовь получила тяжелое 

ранение осколком снаряда и скончалась. Уже в ноябре 1942 года ей  были 

присвоены орден и посмертно призвание "заслуженного мастера спорта". В 

честь погибшей спортсменки поставили памятник на стадионе "Локомотив". 

С 1946 года обществом "Сталинец" проводились соревнования памяти о 

Любви Кулаковой.   

Спортсмены, подобные Любови Алексеевне Кулаковой, олицетворяют 

собой образ настоящего героя, готового преодолеть любые преграды ради 

блага родного края. Мы обязаны хранить в сердце память о таких людях, чьи 

заслуги выходят далеко за рамки медалей и рекордов. Ведь именно их лич-

ный выбор, мужество и жертва являются вечным источником вдохновения 

для будущих поколений.  


